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            JARDINS D’ESPOIRS INFOS N° 9  - 20 juin 2024 

 

Editorial  

La vie de notre association tient particulièrement à l’investissement de nos militants et 

correspondants mauritaniens, mais aussi du soutien que chacun d’entre vous peut apporter. 

Pour ce faire, l’information et la communication sur nos actions sont primordiales ; c’est avec 

cette volonté que nous éditons régulièrement notre journal « Jardins d’Espoirs Info ». Nous 

avions également un site internet qui apparaissait un peu désuet. 

Depuis un an nous travaillons sur la concrétisation de ce nouveau site car il nous semble 

important d’être joignable et visible partout et en tout temps pour vous informer quasiment en 

temps réel. Nous avons voulu ce site vivant, agréable, facile à consulter, vous permettant de 

vivre avec nous la vie de notre association. Dans le même temps nous avons voulu créer 

une interaction avec vous. Ce lien est primordial. Il nous permet de connaître votre sentiment 

sur nos actions, connaître vos idées et propositions et votre soutien. Toutefois, n’hésitez pas 

à utiliser le contact humain en tête à tête, et si vous le pouvez venez nous rejoindre pour 

poursuivre cette belle mission que nous nous sommes fixée. 

Michel BARADEAU 

  
 
Assemblée générale 
 
Notre Assemblée Générale s’est tenue le 17 mai 2024 en présence  de Grégory BLANC 
Sénateur et Conseiller Départemental pour notre secteur, Joseph LIBEAUT Président de 
l’Association Enfants du Désert, Odile et Gérard CRUAUD de l’Association Pharmacie 
Humanitaire Internationale Anjou, Tandia OUMAR, Président de l’Association des 
Mauritaniens Pays de la Loire, Jamal SOW, Secrétaire de cette association, Caroline 
OVERGOR-BA chargée de mission AFDI et les  Membres de notre Association. Nous avions 
reçu également une vingtaine d’excuses pour causes d’indisponibilité. 
Ce moment est important pour notre association car il permet de valider les actions menées 
au cours de l’année et d’établir collectivement nos projets vis-à-vis de l’aide à apporter à la 
Mauritanie. Dans le même temps tous les membres de notre association élisent leurs 
représentants au conseil d’administration. 
 
 
Le Président, Michel BRARD, nous a relaté les différentes actions que nous avons menées 
au cours de cette année et qui vous ont été présentées à travers notre journal. Nous 
rappelons les principales : 

- L’équipement complet d’un cabinet d’ophtalmologie. Ce cabinet nous fut donné 
par le Docteur ARTIGUE et réinstallé dans un centre social d’ophtalmologie à 
Nouakchott. Lors de leur déplacement, nos amis ont pu constater que l’ensemble de 
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ce cabinet est opérationnel et fonctionne à la grande satisfaction des mauritaniens 
les plus démunis. 

- Concernant la centrale solaire de Béguémoune, nous avons remplacé plusieurs 
batteries solaires par une batterie au lithium. Depuis, la production d’énergie s’est 
fortement améliorée et donne entière satisfaction aux habitants de ce village. 

- Nous avons lancé notre action de plantations dans le cadre de Clés en Main au 
SAHEL 2. (voir détail ci-dessous)  

- Pour la première fois, nous avons financé la construction de latrines à l’école de 
Yama en réponse à une demande du conseil régional du Gorgol 

 
Puis nous avons procédé à l’examen du rapport financier et avons élu les membres de notre 
Conseil d’Administration. 
 

                    
                     Notre dernière assemblée générale : 35 participants  

 
Notre Président donne la parole à JAMAL SOW, secrétaire de l’Association des Mauritaniens 
Pays de Loire, pour nous présenter les régions proches du fleuve avec ses atouts et ses 
difficultés, régions dans lesquelles nous intervenons. 
Jamal nous présente les principaux atouts de ces villages situés près du fleuve Sénégal : 
l’agriculture, l’élevage, la pêche, le commerce. Puis il nous décrit les difficultés rencontrées 
par ses habitants : matériel agricole très vétuste, manque de formation, manque de moyens 
financiers, périmètres agricoles non protégés, climat très chaud et très sec mais parfois avec 
de fortes inondations, structures commerciales défaillantes,… 
Ces difficultés cumulées peuvent entrainer du chômage, voir la perte du périmètre cultivé. De 
plus, il est très difficile d’obtenir des aides financières. Puis Jamal attire notre attention sur 
l’immigration des jeunes. Ayant des difficultés pour trouver un emploi ou pour poursuivre 
leurs études, beaucoup de jeunes immigrent, en particulier vers les Etats Unis, vers le Maroc 
ou vers la France. Il nous précise que parmi les membres de son association, les jeunes 
ayant terminé leurs études en France, ne peuvent pas retourner en Mauritanie car la langue 
officielle est maintenant l’arabe et qu’ils ne maîtrisent pas cette langue. 
Il termine son intervention en précisant que les populations du Nord  et celles du Sud vivent 
très bien ensemble. 
Suite à cet exposé, un débat s’est instauré avec les présents. 

 
Nouveau bureau 
 
Le nouveau conseil d’administration s’est réuni et a procédé à l’élection du bureau. Michel 
Baradeau et Dominique Trouillard font savoir que, dans le cadre de la pérennité de 
l’Association et qu’à l’issue des 3 ans de mandat ils auront plus de 80 ans, sont disposés à 
laisser leur place en qualité de vice-présidents. 
Michel Brard précise qu’il est dans le même cas et il souhaite trouver un successeur au 
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cours de  ce nouveau mandat de 3 ans.  
Sont élus : Président : Michel BRARD, 1e Vice-Président : Bruno CALLET, 2ème Vice-
Président : Daniel BRICHETEAU, Secrétaire : Roseline COTTIN, Secrétaire adjoint :  Jean-
Marie BEAULATON, Trésorier :  Alain SANCEREAU, Trésorier Adjoint :  Michel BARADEAU. 
Puis le conseil procède à la nomination des responsables des commissions de travail. 

  
Action SAHEL 2024/2025 
 
Suite aux résultats positifs de notre action Clés en main au Sahel 1, nous avons décidé de 
poursuivre en lançant l’action Clés en main Sahel 2. 
Petit rappel : cette action a été initiée par le Réseau Pays de Loire Coopération 
Internationale ; notre objectif est de soutenir et protéger les périmètres maraîchers contre 
l’érosion éolienne et la divagation des animaux et ainsi permettre à cette population de 
vivre correctement de son travail et de rester au pays. 
Ce nouveau programme concernera 60 périmètres maraîchers à équiper en haies vives, en 
moringas et en arbres fruitiers (bananiers, papayers… ainsi qu’en patates douces et 
semences). Nous mettons également en place des activités innovantes comme les tables 
micro-jardins pour les pépinières et des systèmes d’arrosage pour économiser l’eau. 
 

                                                       
                Bonne récolte d’aubergines                 Le moringa feuilles  

 
Le papayer 
Nous avons pu constater les bienfaits du Moringa dotée d’une richesse exceptionnelle en 
vitamines, minéraux et acides aminés. Il permet également d’améliorer le revenu des 
coopératives que nous aidons. Aujourd’hui nous vous présentons les bienfaits du Papayer 
produisant du latex, substance d’importance thérapeutique. Elle permet entre autre la 
cicatrisation des plaies, soigne l’acné, les piqures d’insectes, les œdèmes,… 
Outre le latex provenant principalement de la peau des fruits verts et des feuilles, la pulpe de 
la papaye est remarquable par ses glucides, ses vitamines nombreuses. 
 

                                                
             Un goupe de femmes dynamique                                         La coopérative Liberté-courage 
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                   Le latex dont on extrait la papaïne  se situe entre l’écorce et la pulpe de la papaye 
 

 
Notre site WEB 
 

Comme cela a été indiqué lors de notre dernière Assemblée Générale du 17 Mai dernier, 

l'Association mène depuis l'été dernier une opération de rajeunissement de son site Internet. 

Celle-ci arrive à son terme. 

Le nouveau site sera mis en ligne dernière semaine de Juin 2024.Il se veut plus convivial, 

plus coloré et en accord avec ce qui se fait aujourd'hui sur Internet. Le site est accessible sur 

PC, tablette et Smartphone. 

Il a pour objectif de mieux faire connaître aux internautes les activités et les actualités de 

l'Association Jardins d'Espoirs, il leur permettra de contacter l'Association directement et le 

cas échéant de faire un don en ligne. 

L'adresse du site est inchangée : www.jardinsdespoirs.org 

 

Nous vous souhaitons à toutes et à tous de très bonnes vacances et, pour les sportifs la 

joie de suivre les jeux olympiques et para olympiques. 

Si le cœur vous en dit, vous pouvez prendre contact avec nous et renforcer notre équipe 

de bénévoles. Ainsi vous connaîtrez mieux la Mauritanie et les Pays Africains, une autre 

culture et surtout une action humanitaire enrichissante, des rencontres et le plaisir de 

partager. 

 

 

http://www.jardinsdespoirs.org/

